ZAKLADNI SKOLA T.G.MASARYKA

TYRSOVA 409

593 01 BYSTRICE N. P.

CELOROCNI PLAN SKOLNi DRUZINY

SKOLNi ROK 2024/2025

Cile:

Vychova kazdého ditéte v harmonicky rozvinutého ¢lovéka pomoci sloZzek vychovy
Sebeobsluha a adaptace v novém prostredi

Upeviovani zdravého Zivotniho stylu

Posilovani komunikacnich schopnosti

Podileni se na vytvareni a respektovani spolecnych pravidel souZiti

Vytvéreni takového prostredi ve skolni druziné, kam budou déti rady chodit, budou se citit
spokojené a uvolnéné

Zvysovani socialnich kompetenci

Vychova k odstranovani nedostatk( v psychické regulaci chovani

Rozvijeni intelektovych schopnosti

Formovani Zivotnich postojl

Organizace SD:

Kazdé oddéleni pracuje podle roc¢niho planu, ktery vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu

(SVP), a je pfizplisoben vékové kategorii déti. Nasim cilem je vytvofit bezpe¢né, podnétné a
préatelské prostiedi, ve kterém lze rozvijet a naplfiovat vystupy SVP.



Rocni plan skolni druziny:

Zapojeni do akci Skoly:

e Projektové dny organizované SD
e Tridéni odpadu-vychova k ekologii
e Vanocni akademie

Celorocni projekt

e Kniha je muj kamarad
ZARI
Jsme jedna rodina, Skolni druzina

> Pouceni o bezpecnosti a fadu skolni druziny
» Vychazky do okoli Skoly
> Hry na zahradé a na hfisti

Tematické tydny:

= Kamaradi a skola

= Zvitatka na dvorku

= Cestujeme po Evropé
= Tyden s Vecernickem

Akce:
o Navitéva vystavy drobného zvifectva na VOS a SOS zemédélsko-technické
o Pojdme se seznamit-seznamovaci odpoledne
o Oblibeny Vecernicek-vytvarnd soutéz
RIJEN

Pan Podzim vypravi

> Sbér pfirodnich materialQ
> Vychazky do okoli skoly a do ptirody

Tematické tydny:

= Domaci mazlicci (Svétovy den zvifat - 4. fijna)
= Na zahradce

= Neni drak jako drak

= Tajemstvilesa

= Tajemstvilesa

Akce
o NAavstéva Méstské lidové knihovny v Bystfici n. P
o Bramboridda - soutézZ o nejhezéi bramborovy vyrobek, vystava
o Svétovy den stromu (20. fijna)
o Beseda s myslivcem



LISTOPAD
Svét kolem nas

> Respektovani dohodnutych pravidel ve skolni druziné
» Vychazky do pfirody

Tematické tydny:

=  StraSidla a skfitkové

= Cesta do pravéku

= Uméni a spolecenska etiketa
» Cekani na advent

Akce:
o Dusicky (Den vzpominky na zesnulé - 2. listopadu)
o Sv. Martin (11. listopadu)
o Veselé recitovani
o Vanocni koledovani na namésti
PROSINEC

Nastal ¢as vanocni

> Adventni vyzdoba tfid skolni druZiny
> Vanocdni zvyky a tradice
» Vychazky vyzdobenym méstem

Tematické tydny:

= S certy nejsou Zerty
=  Tésime se na Vanoce
= Vanocni cinkani

o Vanocni tvofiva dilna s besidkou pro rodice
o Cekani na Jeiidka (nadilka)

LEDEN
Pani zima kraluje

» Zimni ¢as (snih, led, mraz)
> Zimni vyzdoba tfid skolni druZiny

Tematické tydny:

= PaniZima

= A zase ti snéhuldci

= Zapolarnim kruhem

= Ten délato aten zas tohle...

Akce:



o Trikralové (beseda + navstéva mistniho kostela — 4. ledna)
o Zimni olympiada (sportovni odpoledne na snéhu)

UNOR
To je zlaté posviceni

> Predjafi na Vysociné
> Vychazky do okoli skoly a do mésta

Tematické tydny:

= Zdravotnicky tyden
=  MiuUj domov

= Barevny tyden

= Masopustni veselice

Akce:
o NAavstéva lékarny
o Masopustni karneval

BREZEN
Hfej, slunicko, hiej

> Jarni vyzdoba skolni druziny
» Vychazky do jarni pfirody

Tematické tydny:

= PtadifiSe
=  Pfiroda se probouzi
=  Kniha je mudj kamarad

o Svétovy den vody (20.bfezna)
o Vyndaseni Morany
o Noc s Andersenem (28.brezna)

DUBEN
Co mi fekl semafor?

» Vychazky do mésta a okoli
> Velikono¢ni zvyky a tradice

Tematické tydny:

= Vylet do Vesmiru

= Hody, hody...

= Hody, hody...

= Na dopravnim hfisti
= Carodéjnicky rej



o Zabavné odpoledne na dopravnim hfisti
o Clové&e, nezlob se (souté? ve spoleéenskych hrach)
o Carodé&jné odpoledne

KVETEN
Svét je samy kvét

» Vychazky do pfirody
> Hry na zahradé a na hfisti

Tematické tydny:

= Jdamojerodina

= Cosedéjevtravé
= Medové dny

= Do ZOO za zviratky

o Den matek (8. kvétna)
o Malovani na asfalt
o Navstéva hasicské zbrojnice

CERVEN
Na celém svété jsou déti

> Hry na zahradé a na hfisti
> Vypravy do ptirody

Tematické tydny:

=  Podmofrsky svét

= Na navstévé u Indian
= 7 pohadky do pohadky
= Ahoj léto

o Cesta do pohadky-MDD
o Za pokladem - (stezka s ukoly)
o Jdeme do finale - (rozlouceni se Skolnim rokem a s druzinou)

Provoz SD:
Rano: 6:15 — 7:40 hod.: Pfichody déti, dochazka, volné zaméstnani, hry

7:40 hod.: - Odchod déti do tfid



Odpoledne 11:35 - 16:00 hod.

Rezim dne v SD:

11:35 — 13:00 hod.: Pfichody déti do SD podle ukonéeni vyuéovani
12:00 — 12:30 hod.: Osobni hygiena, obéd (SD 2, SD 3, SD 4)

13:00 — 13:30 hod.: Osobni hygiena, obéd (5D 1)

12:30 — 13:00 hod.: Poledni klid, odpocinkova ¢innost (SD2, SD 3, SD 4)

12:30 — 13:00 hod.: Poledni klid, odpo¢inkova &innost (SD1)

odstranovani Unavy Zakud z vyucovani

optimalni feSeni odpocinku dle individualnich potieb déti

vytvareni celkové dusevni pohody déti (odpocinek na koberci, klidné hry, prohlizeni obrazka,
Cetba knih a ¢asopist, poslech, rozhovory, vypravéni, stolni a spolecenské hry)

hadanky, kvizy, kfizovky, pranostiky

prace s détskymi ¢asopisy

tvorivé konstruktivni hry, kvarteto, pexeso

tematické hry (rodina, povolani...)

etické aktivity

13:00 — 13:30 hod.: Zajmova ¢innost (SD 2, SD 3, SD 4)

13:30 — 14:00 hod.: Zajmova ¢innost (SD 1)

sportovni
pfirodovédna
esteticka

rukodélna

spolecenskovédni
13:30 — 14:30 hod.: Rekreaéni ¢innost, sportovni éinnost, vychazky (SD 2, SD 3, SD 4)

14:00 — 14:55 hod.: Rekreaéni &innost, sportovni éinnost, vychazky (SD 1)

vydatna pohybova aktivita na ¢erstvém vzduchu dle fyzické zdatnosti déti s prihlédnutim k
aktualnimu pocasi a zdravotnimu stavu

ucinné vyuzivani sportovniho nacini, her a hracek

télovychovné chvilky, volné hry dle vlastniho vybéru, fizené soutézivé hry, pohybové hry

14:30 — 14:55 hod.: Odpocinkova €innost, pfiprava na vyucovani, Gklid oddéleni (SD 2, SD 3, SD 4)
14:55 —15:00 hod.: Spojovani oddéleni, odchody déti
15:00 —15:15 hod.: Hygiena, svacina

15:15 - 16:00 hod.: Volné zaméstnani dle vybéru déti, pfiprava na vyucovani, uklid oddéleni



Vychovatelky spolupracuji s tfidnimi ucitelkami, rodici a vedenim skoly. Motivuji déti k navstévovani
kulturnich a spolecenskych akci pofadanych méstem, méstskou knihovnou, muzeem a dalSimi
organizacemi.

V ramci kratkého poledniho klidu déti pravidelné poslouchaji riizné pribéhy ¢i pohadky, o kterych
posléze diskutuji nebo vypravéji. Déti ze SD maji moznost vyuzit ke svym aktivitdm odborné uéebny
nasi Skoly, napf.: cvicnou kuchyn, pocitaCovou ucebnu, skolni knihovnu, télocvic¢ny, hfisté a zahradu
SD.

Krouzky v ramci Skolni druziny:

— Hybanky

—  Sikulkové

— VSeznilek

— Logopedicka prevence
— Dramaticky krouzek

Celorocni plan byl projednan a schvalen na pracovni poradé vychovatelek dne 30.8. 2024.

Vypracovala vedouci vychovatelka SD Zita Mouc¢kova



